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Στρόβολος, 30 Οκτωβρίου 2024 
 

Αρ. Πρωτ.: 20242025/014 
 

Προς:  Γονείς και Κηδεμόνες  
Λυκοπούλων, Προσκόπων και Ανιχνευτών 

 
 
Αγαπητοί Γονείς και Κηδεμόνες, 
 

Θέμα: Έρευνα Αγοράς Εξοπλισμού για Συγκεντρώσεις και Δράσεις 
 
Οι προσκοπικές μας δράσεις ξεκινούν σε μερικές βδομάδες και τα παιδιά σας θα λάβουν μέρος σε αυτές για να 
ολοκληρώσουν το πρώτο μέρος του εξελικτικού μας προγράμματος για την χρονιά 2024 – 2025. 
 
O σκοπός των δράσεων μας είναι εκπαιδευτικός και δίνει την ευκαιρία στα μέλη μας να νιώσουν την εμπειρία της 
ζωής στην φύση και την γνωριμία νέων τοπίων του νησιού μας. Επίσης, είναι η ευκαιρία για πρακτική εφαρμογή 
των όσων έμαθαν στις συγκεντρώσεις των προηγούμενων Σαββάτων.  
 
Σας παραθέτουμε πιο κάτω κάποιες επιλογές καταστημάτων που θα βρείτε τον απαραίτητο εξοπλισμό για τις 
επερχόμενες μας δράσεις. 
 
1. INTERSPORT: Θα το βρείτε στα Mall  www.intersport.com.cy  (πολύ προσιτές τιμές) 
 
2. Sports Direct: Τζων Κένεντυ 60, Παλλουριώτισσα.  Τηλ: 22 496508 / www.sportsdirect.com (πολύ προσιτές 
τιμές) 
 
3. Decathlon: εντός Metropolis Mall Larnaca  Τηλ.: 24 257 550 (πολύ προσιτές τιμές) 
 
4. H&A Strovolos: Τσερίου 116, Στρόβολος.  Τηλ. 22 329 009 /  www.hastrovolos.com 
 
5. Super Home Center: Οδός Κάμπου 30, Στρόβολος ή Λεωφόρος 28ης Οκτωβρίου 7-9, Έγκωμη. (εντός Mall of 
Engomi)  https://www.superhome.com.cy (πολύ προσιτές τιμές) 
 
6. Survival Sports: Μακεδονιτίσσης 66, Στρόβολος. Τηλ. 22 680 230 https://survivalsports.com.cy 
(Με αυτό το κατάστημα έχουμε συνεργασία και ενημερώνοντας τον πωλητή ότι είστε Πρόσκοποι στο 
76ο Σύστημα έχετε έκπτωση στις αγορές σας) 
 
7. Get Out: Αρσινόης 18Α, Στρόβολος. Τηλ. 22 311 012. https://getout.cy/ 
(Με αυτό το κατάστημα έχουμε συνεργασία και ενημερώνοντας τον πωλητή ότι είστε Πρόσκοποι στο 
76ο Σύστημα έχετε έκπτωση στις αγορές σας) 
 
8. Blue Army: Δωριέων 11Β, Στρόβολος. Τηλ. 22 442 252 https://www.facebook.com/lellakentonis 
(Με αυτό το κατάστημα έχουμε συνεργασία και ενημερώνοντας τον πωλητή ότι είστε Πρόσκοποι στο 
76ο Σύστημα έχετε έκπτωση στις αγορές σας) 
 
Εννοείται ότι το Επιτελείο του Συστήματος μας είναι στη διάθεση σας, για να σας παρέχει κάθε βοήθεια που 
χρειάζεστε για την επιλογή και αγορά εξοπλισμού. Το σίγουρο είναι ότι στην ηλικία που είναι τα παιδιά σας και 
λόγω της συνεχής τους ανάπτυξης, δε χρειάζεται να αγοράσετε από τώρα ακριβό και ποιοτικό εξοπλισμό.  
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https://www.superhome.com.cy/
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Σε καμία περίπτωση η έλλειψη οποιουδήποτε από τα ατομικά εφόδια δεν πρέπει να αποτελέσει λόγο για τη μη 
συμμετοχή των μελών μας στις δράσεις. Σε περίπτωση που υπάρχει έλλειψη κάποιου είδους παρακαλούμε όπως 
ενημερώνετε το Επιτελείο του Τμήματος έγκαιρα ούτως ώστε να καλύψει το κενό.  
 

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά ορειβατικών παπουτσιών : 
• Να αγκαλιάζουν τον αστράγαλο, δηλαδή μποτάκι. 
• Η σόλα να έχει καλή μόνωση, π.χ. τύπου Vibram. 
• Το υλικό κατασκευής να είναι διαπνέων, π.χ. τύπου Gore-tex. 
• Ιδανικά θα είναι να αδιάβροχα. 

 

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά ορειβατικών καλτσών : 
• Να αγκαλιάζουν το πόδι και να είναι τουλάχιστον λίγο πιο ψηλές από το μποτάκι. 

 

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά αδιάβροχου : 
• Να δοκιμαστεί φορώντας ένα βαρύ fleece ή ένα πουπουλένιο τζάκετ ώστε να εξασφαλίζει ότι θα είναι 

εξίσου άνετο και στο κρύο. 
• Αν είναι δυνατό να έχει ζιπ για ευκολία στην γρήγορη εφαρμογή. 

 

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά υπνόσακου και υποστρώματος : 
• Να είναι σε μέγεθος που να μπορεί να καλύψει όλο το σώμα. 
• Ο υπνόσακος να έχει κουκούλα και ζιπ που να κλείνει μέχρι το επίπεδο της κεφαλής. 
• Ο υπνόσακος να είναι κατάλληλος τουλάχιστον για 3 εποχές. 
• Το υπόστρωμα είτε από αφρό είτε με αέρα να έχει την δυνατότητα να καλύπτει όλο το σώμα. 

 

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά σακιδίου πορείας: 
• Να έχει χωρητικότητα τουλάχιστον 40 λίτρων με εξωτερικούς ιμάντες για την προσαρμογή επιπρόσθετων 

αντικειμένων (π.χ. υπνόσακος ή υπόστρωμα), ώστε να καλύπτει τις ανάγκες για εξοπλισμό σε πορείες και 
πολυήμερες δράσεις. Σε περίπτωση που δεν διαθέτει εξωτερικούς ιμάντες, τότε η ελάχιστη χωρητικότητα 
πρέπει να είναι μεγαλύτερη (π.χ. 55 λίτρα), αλλά είναι σημαντικό το μέλος να το δοκιμάσει για να 
διασφαλίζεται ότι ανταποκρίνεται στο κατάλληλο μέγεθος. 

• Να διαθέτει εργονομικά ρυθμιζόμενους ιμάντες ώμου και ζώνη μέσης για καλύτερη κατανομή βάρους 
και άνεση κατά τη μεταφορά. 

• Ιδανικά να έχει σύστημα αερισμού στην πλάτη για αποφυγή εφίδρωσης. 
• Να περιλαμβάνει θήκη για υδροδοχείο ή εξωτερικές θήκες για εύκολη πρόσβαση σε μικροαντικείμενα. 
• Εάν είναι δυνατόν, να είναι αδιάβροχο ή να διαθέτει κάλυμμα βροχής για προστασία του εξοπλισμού 

από υγρασία. 
 

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά φαναριού : 
• Συνιστάται η αγορά φαναριού κεφαλής για να μπορούν τα χέρια να είναι ελεύθερα για την υλοποίηση των 

δραστηριοτήτων του προγράμματος. 
  

Σημαντικά χαρακτηριστικά για την αγορά πετσετών σώματος και προσώπου : 
• Να είναι λεπτές (πολυεστέρας και όχι βαμβακερή) για να στεγνώνουν γρήγορα. 

 
Σας ευχαριστούμε για την συνεργασία σας και παραμένουμε στη διάθεση σας για οποιεσδήποτε διευκρινίσεις 
χρειαστείτε. 
 
Με προσκοπικούς χαιρετισμούς,  

 

 

 
 
 
 

Ανδρέας Γεωργίου 
Αρχηγός Συστήματος 


