
Υπό την Υψηλή Προστασία του Προέδρου της Κυπριακής Δημοκρατίας

ΣΩΜΑ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ ΚΥΠΡΟΥ

    76ο ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ ΣΤΡΟΒΟΛΟΥ 

Στρόβολος, 30 Οκτωβρίου 2026

Αρ. Πρωτ.: 20262027/013

Προς: Γονείς και Κηδεμόνες Ανιχνευτών 76ης Κοινότητας Ανιχνευτών «ΔΑΙΔΑΛΟΣ»
Αγαπητοί Γονείς και Κηδεμόνες, 

Θέμα : Επαρχιακό διήμερο για κάλυψη μέρους της απαίτησης Προσκοπικής Τεχνικής και Ανιχνευτικής  
Εξερεύνησης του Πτυχίου Τελειοποιήσεως, 07-08 Νοεμβρίου 2026

Το διήμερο 07-08 Νοεμβρίου 2026, θα γίνει η δράση η οποία έχει σκοπό να δώσει τη δυνατότητα στους Ανιχνευτές 
της Επαρχίας να ολοκληρώσουν τις απαιτήσεις της Ανιχνευτικής Εξερεύνησης και Προσκοπικής Τεχνικής οι οποίες 
είναι κομμάτι του Πτυχίου Τελειοποιήσεως.

Δικαίωμα συμμετοχής σε αυτό έχουν όλοι οι Ανιχνευτές που βρίσκονται στο 2ο ή 3ο έτος της Ανιχνευτικής τους  
ζωής. Ο χώρος διεξαγωγής της δράσης θα είναι η περιοχή Κόρνου-Μαθιάτη-Λυθροδόντα.

Η αναχώρηση θα πραγματοποιηθεί από το χώρο στάθμευσης του Ταχυδρομείου της Προδρόμου, στις 07:15 του 
Σαββάτου 07 Νοεμβρίου, 2026. Η επιστροφή θα γίνει στον ίδιο χώρο, στις 13:30 την Κυριακή 08 Νοεμβρίου, 2026.

Το τίμημα συμμετοχής στη δράση έχει καθοριστεί στα €20,00 (συν €1,00 τέλη επεξεργασίας) και περιλαμβάνει 
έξοδα διαμονής, έξοδα διατροφής, μεταφορικά, αναμνηστικό και υλικά προγράμματος της δράσης.

Κατά τη διάρκεια της δράσης θα εξεταστούν τα ακόλουθα:
● Πορεία 8-10 χιλιομέτρων
● Ταχύ Οδοιπορικό 750-1250 μέτρων
● Ημερολόγιο & Συλλογή
● Χαρτογράφηση & Σενάριο τοπογραφίας
● Κατασκευή καλύβας & Μαγείρεμα σε ανοιχτή φωτιά
● Πρώτες βοήθειες (Απλό τραύμα, πώς ενεργώ σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης, Αιμορραγία, Ρινορραγία, 

Υλικά Φαρμακείου,  Λιποθυμία,  Σοκ,  Χρήση κυλινδρικών και  τριγωνικών επιδέσμων,  Κάταγμα άκρου, 
Υποθερμία, Θερμοπληξία, Θέση ανάνηψης)

Η δήλωση συμμετοχής γίνεται αποκλειστικά ηλεκτρονικά, μαζί με την πληρωμή, και πρέπει να συμπληρωθεί έως 
και την Κυριακή 01 Νοεμβρίου 2026:

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ – ΔΙΗΜΕΡΟ ΑΝΙΧΝΕΥΤΙΚΗΣ ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗΣ 2026

Όσοι έχουν λογαριασμό στο e76 (e.76.life) μπορούν να δηλωθούν και από εκεί, «Τι έχουμε μπροστά» → Δήλωση· η 
φόρμα ανοίγει συμπληρωμένη. Οι Ανιχνευτές 16 ετών και άνω μπορούν να τη συμπληρώσουν από τον δικό τους  
λογαριασμό.

Απαιτείται επίσης η υπογραφή του γονέα/κηδεμόνα στο έντυπο-λίστα, το οποίο θα βρίσκεται στη συγκέντρωση 
του Σαββάτου 31/10 στην Εστία μας και στο σημείο αναχώρησης (Ταχυδρομείο Προδρόμου) το Σάββατο 07/11, 
όταν θα αφήσετε τα παιδιά σας.

Για απορίες ή διευκρινίσεις: Γρηγόρης Γεωργίου, Αρχηγός Κοινότητας, 99 010699.

Με προσκοπικούς χαιρετισμούς, 

Δ.: Αγίας Μαρίνας 34, 2059 Στρόβολος, Λευκωσία Κύπρος Τ.Θ.: 28145, 2090 Λευκωσία Ι.: https://76.life

Τ.: (+357) 22422700 Η.Δ.: 76sp@cyprusscouts.org Η.Δ.: as@76.life Μ.Κ.Δ.: @76Scouts

Ανδρέας Γεωργίου
Αρχηγός Συστήματος

https://e.76.life/
https://smartespot.com/76life/07-08-11-2026-ka-diimero-anichneftikis-exerevnisis/
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Λεπτομέρειες Προγράμματος 

Η δράση χωρίζεται σε δύο μέρη. 

Μέρος Α, Σάββατο 7/11/2026 

Οι Ανιχνευτές θα πρέπει να περπατήσουν την ενδεδειγμένη πορεία και (α) να κρατήσουν σημειώσεις  
ταχέως οδοιπορικού και (β) να συλλέξουν 10 φύλλα για τη συλλογή τους. 
Κατά την άφιξή τους στο χώρο λήξης της πορείας, θα πρέπει να μαγειρέψουν σε ανοικτή φωτιά και να  
κατασκευάσουν καλύβα. 

Η καλύβα θα αξιολογείται ανά σύστημα και θα χρησιμοποιηθεί και για σκοπούς διανυκτέρευσης, με  
εξαίρεση την περίπτωση κακοκαιρίας ή επικίνδυνης κατασκευής (το δεύτερο συνεπάγεται και αποτυχία  
στην αξιολόγηση της καλύβας). 

Μέρος Β, Κυριακή - 8/11/2026 

Οι ανιχνευτές θα εξεταστούν σε γραπτή εξέταση συνολικής διάρκειας 3,5 ωρών στα: 

(α) ταχύ οδοιπορικό στη βάση των σημειώσεων της πρώτης μέρας (1 ώρα), 
(β) χαρτογράφηση (1 ώρα), 
(γ) σενάριο τοπογραφίας (1 ώρα), 
(δ) Πρώτες βοήθειες (0.5 ώρα). 

Κατά τη διάρκεια της πορείας (πρώτο μέρος), οι ανιχνευτές θα χωριστούν σε μικτούς ομίλους και ενώ θα 
μπορούν  να  συνεργαστούν  ανά  δύο  στη  λήψη  σημειώσεων  του  ταχέως  οδοιπορικού,  θα  πρέπει  να 
φροντίσουν να έχουν ατομικές σημειώσεις που θα καθαρογράψουν κατά τη διάρκεια της εξέτασης και της  
χαρτογράφησης (δεύτερο μέρος). Οι σημειώσεις θα πρέπει να αντιγραφούν πριν το τέλος της πορείας. 

Σημειώνεται ότι το ημερολόγιο θα πρέπει να αφορά ολόκληρη την πρώτη μέρα (Πρώτο Μέρος) της 
δράσης και δεν θα πρέπει να περιορίζεται μόνο στα της πορείας. 
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Απαραίτητα για τη δράση:

Πέραν των απαραίτητων υλικών και τυπικού εξοπλισμού για πορεία και διήμερη δράση, αναμένεται 
οι  ανιχνευτές να έχουν μαζί τους τα ακόλουθα:

Πρόγραμμα Υλικά/ Εξοπλισμός

Πορεία Ρούχα και παπούτσια πορείας, αδιάβροχα

Ταχύ Οδοιπορικό (Κατά τη 
διάρκεια της πορείας)

Κόλλες Ταχέως Οδοιπορικού, γραφική 
ύλη,  πυξίδα, paper holder pad 

Ανά ανιχνευτή

Ημερολόγιο Κόλλες/ Χαρτόνι/ Άλλος τρόπος παρουσίασης Ανά ανιχνευτή

Συλλογή Κόλλες/ Χαρτόνι/ Άλλος τρόπος παρουσίασης Ανά ανιχνευτή

Κατασκευή Καλύβας Οτιδήποτε υλικό το οποίο θα 
συναρμολογηθεί  επί τόπου (μη 
προκατασκευασμένο) και θα  ενσωματωθεί 
είτε με άλλα προς 
συναρμολόγηση υλικά, είτε με τη φύση

Ανά σύστημα

Back up Αντίσκηνα Ανά σύστημα

Μαγείρεμα Ανά άτομο: 
1. Μεταλλική καραβάνα, 
2. Μαχαιροπήρουνα 

Ανά Σύστημα: 
1. 1 φουκού κανονικού 

μεγέθους(όχι  μιας χρήσης)

Ταχύ Οδοιπορικό/ 
Χαρτογράφηση/ Σενάριο 
τοπογραφίας

Γραφική ύλη, πυξίδα, υπολογιστική μηχανή 

*Θα δοθούν από την Ε.Ε.Λ: 3 κόλλες Α4 
Τ.Ο, 1  κόλλα Α3 για χαρτογράφηση

Ανά ανιχνευτή

Όλα τα ανωτέρω, πλην της φουκούς, θα τοποθετηθούν σε σακίδιο και θα μεταφερθούν από τους 
Ανιχνευτές στο χώρο διαμονής κατά τη διάρκεια της πορείας. Η φουκού θα μεταφερθεί 
ξεχωριστά.

Δ.: Αγίας Μαρίνας 34, 2059 Στρόβολος, Λευκωσία Κύπρος Τ.Θ.: 28145, 2090 Λευκωσία Ι.: https://76.life

Τ.: (+357) 22422700 Η.Δ.: 76sp@cyprusscouts.org Η.Δ.: as@76.life Μ.Κ.Δ.: @76Scouts



Υπό την Υψηλή Προστασία του Προέδρου της Κυπριακής Δημοκρατίας

ΣΩΜΑ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ ΚΥΠΡΟΥ

    76ο ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ ΣΤΡΟΒΟΛΟΥ 

Αναλυτικό Πρόγραμμα:
Σάββατο - 07/11/2026

7:15 Συγκέντρωση στο Ταχυδρομείο Λεωφόρου Προδρόμου 

*Στο χώρο θα βρίσκονται τα λεωφορεία αναχώρησης. Σε κάθε  λεωφορείο θα βρίσκονται 
αναρτημένα τα ονόματα των ανιχνευτών. Ο  κάθε ανιχνευτής θα έχει την ευθύνη να βρει το 
λεωφορείο μεταφοράς  του, να τακτοποιήσει τα πράγματά του στο λεωφορείο και να είναι  εντός 
του λεωφορείου κατά την ώρα αναχώρησης 

8:00 Αναχώρηση

9:00 Άφιξη στα σημεία έναρξης πορείας, σύνταξη και τελικές οδηγίες  (χάρτες, ρόφημα, 
μεσημεριανό)

9:15 Αναχώρηση πρώτου ομίλου

10:00 Αναχώρηση τελευταίου ομίλου 

*Η αναχώρηση των ομίλων θα γίνεται ανά δέκα λεπτά

14:30 Λήξη πορείας

15:00 Κατασκευή καλύβας

16:30 Ρόφημα

17:00 Συνέχεια κατασκευής

18:00 Προετοιμασία δείπνου & δείπνο

20:30 Ελεύθερη ώρα προετοιμασίας ημερολογίου, συλλογών, σημειώσεων  για εξεταστικό

23:00 Σιωπητήριο
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Κυριακή - 08/11/2026

7:00 Εγερτήριο & Ατομικές καθαριότητες

7:30 Πρόγευμα

8:15 Λύση κατασκήνωσης και συγύρισμα χώρου

8:45 Σύνταξη και τελικές οδηγίες εξεταστικού 

*Τα ονόματα των ανιχνευτών θα είναι αναρτημένα στην αίθουσα  στην οποία θα 
παρακαθήσουν την εξέταση. Είναι ευθύνη των  ανιχνευτών να εντοπίσουν την αίθουσα εκ 
των προτέρων και να  βρίσκονται εντός της αίθουσας την ώρα έναρξης της εξέτασης

9:00 Έναρξη γραπτού εξεταστικού

12:00 Λήξη εξεταστικού και παράδοση γραπτών 

*Τα λεωφορεία αναχώρησης θα βρίσκονται στο χώρο. Σε κάθε  λεωφορείο θα βρίσκονται 
αναρτημένα τα ονόματα των ανιχνευτών.  Με την παράδοση των γραπτών ο κάθε ανιχνευτής 
είναι υπεύθυνος  να βρει το λεωφορείο αναχώρησής του, να τακτοποιήσει τα  προσωπικά του 
αντικείμενα στο λεωφορείο και να είναι εντός του  λεωφορείου κατά την ώρα αναχώρησης

12:15 Προετοιμασία αναχώρησης

12:30 Αναχώρηση

13:30 Άφιξη στο Ταχυδρομείο Προδρόμου και διάλυση

*Το πρόγραμμα της δράσης ενδέχεται να τροποποιηθεί αναλόγως της έκβασης της δράσης*
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